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KALARUOKA JA VERISUONIEN KALKKEUTUMINEN

Useimmat kuolemantapaukset aiheutuvat sydén- ja verisuoni-
sairauksista. Ysein johtuvat sairaudet suonten kalkkeutumisesta.
Kun suonien kalkkeutumista aikaisemmin pidettiin normaalina van-
henemigeen kuuluvana ilmidnd, on nyttemmin gelvitetty, ettd se
on erityinen salraus, Tutkijat ovat myds jokseenkin yhta mielti
siitd, ettd ravinnossa egiintyvédt rasvat ensi sijassa ovat syy-
pditd tdmin sairauden gyntymiseen.

Erds tunnetuimpia tutkijoita t&81l&d alalla on dosentti Lars
Svennerholm, hermokemian tutkijal8dkdri Goteborgin yliopistossa,
Hin on kirjoittanut artikkeleita ravinnosta ja suonien kalkkeutu-
misesta, Piskkoin tulee Jjulkisuuteen hénen terveellistd ruckeva-
1iota koskeva kirjansa ‘lLev ung léngre™,

Svennerholmin mukaan ravinnon merkitysta verisuonitautien
gyntymiseen el ole viela tdysin selvitetty. Euitenkin tiedetdan
varmundella, ettd suonien kalkkeutuminen on tavallisempaa ihmi-
sil14, joillz on korkea veren rasvapitolsuus, erityisesti korkea
veren kolesterclipitoisuus. Veren kolesterolipitoisuus riippuu
vuorostaan ravinnon kokoonpancsta, Jos sycddan suuria m8drid tyy-
ren rasvapitoisuus, Jos gitdvastoin vaihdetaan tyydytetyt rasvat
nk., tyydyttdmittomiin rasvoihin, veren rasvapitoisuus laskee voi-
makkaasti.

Tyydyttdmdttomien rasvojen miHris voidaan lisdtd syOm&lla
enemmin kalaa lihan asemasta ja kEyttdmdlld rasvaa, jossa on run-

gaasti tyydyttdm8ttomid revahappoja. Kala on kaloriakdyhd ravin-

toaine, mutta sisdltaa samanaikaisesti runsaasti valkuaista. Li-
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giksi kalan rasva on kokoonpanoltaan sopivaa tyyppid, §illd siind
on n. 50% tyydyttdmdttomi& rasvahappoja.

On toivottavaa, ettd nyt kun kampanja vaikeaa kansansairautta,
verisuonten kalkkeutumista vastaan on pantu kdyntiin, se todella
johtaa siihen, ettid kansa muuttaa ruokatottumuksiaan, Erityisen
tirkesdd on, ettd pannaan painoa kalan kulutuksen lisdimiseen. Var-
ginkin kun on kysymys rasvarikkaista kalalajeista, antaa lisd&nty-
nyt kalan kdyttd seki arvokasta valkuaisainetta ettd myOs senlaa-
tuigta rasvaa, joka tietsen viimelsten kokemusten mukaan suojaa

guonien kalkkeutumista vastaan,

(Svenska Vistkustfiskaren 1959/19)

ITAMEREN LOEEN RASVANMUODOSTUKSESTA

Rasvaiget ja rasvakoyhdt kalalajit varastoivat rasvaa eri ta-
voin, Bsimerkiksi viimemainittuihin kaloihin kuuluvalla turskalle
rasva kerdsntyy tiettyyn paikkaan, maksaan, kun taas rasvaisilla
kaloilla, esim, sillilld, se jakaantuu kaikkiin ruumiin osgiin.
Seitsemidn A iX)ikéryhméén ja kahdenkymmenenkolmen A EX)ikéryhméén
kuuluvan lohen rasvapitoisuus otettiin tutkittavaksi. Analyysin
suorittamista vaerten kalst filetoitiin ja nyljettiin, Fileistd
otettiin ndytteitd niiden eri ogista Jja ne jauhettiin joko yksitel:
len tai sekoitettiin "Star mix" laitteella, Kun ndin tehtiin, saa-
tiin edustavat ndytteet fileiden yksityisistd kohdista ja koko fi-

leestd ilman nahkaé. Kun tsmi kostea magea oli kuivattu 90O C l8m-

potilassa, rasva uutettiin Soxleth-laitteen avulla.
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Taulukko 1. Rasva- ja kuilva-ainepitoisuus lohen eri osigsa

(keskim, neljdstd A 2 ryhman lohesta)

Ruumiinosa Rasvaa Rasvatonta kuiva-ainetta
% tuorepainosta %

maha 46 14

kyljet 14 2

selkdpuoli 25 18

koko filee 11 20

Ruumiin rasvaplitoisuuteen vaikuttavat ilmeisesti kalan raken-
ne ja biologia. Hitazlla kalalla kuten ankerisalla on korkein
rasvaprosentti pyrstdosassa, kun taas nopealla lcohella on enin
rasva rintaosassa., Perdaukon takana ragvaprosentti plenenee nope-
asti ja pyrstbosan lopussa se on I, 50 % koko fileen keskilarvosta.

Rogvattoman kuiva-aineen vaihtelut ovat varsin pienet, Arvot
ligddntyvat pyretotn pdin, mutia pienin arvo on kuitenkin 18helld

pyrstbn loppua.

Ragvapitoisuuden vaihtelut kalan kasyagsgsa

Tamid tutkimus suoritettiin lyhyen pyyntiejan kuluessa, jotta
valtyttiin kausivaihteluiden aiheuttamilta muutoksilta., Lohen
rasvaton kuiva-ainepitoisuus nousi n. 20 %:iin 35 cm:n mittaisel=-
la kalalla ja pysyi l&hes muuttumattomana sitd suuremmilla ykei-
loilld,

Merkityksellisti ragvanmuiodostusta ei tapahtunut vield lohen
ensimmiiseen meressiolokesdidn mennegsd, vaan ragvapitoisuus oli
alle 10 %. Kalan pituuden kasvaessa rasvapitoisuus eneni niin,
ettd 70 cm mittaisella kalalla se oli 13 %, WHyChemmin rasvanmuo-

dostus tapahtui nopeasti saavuttaen maksimin, 18 % kalan pituu-

den ollessa n, 90 cm,.
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Ragvapitoisuuden_ kaugivaihtelut

Joulukuusta 1958 toukokuuhun 1959 tutkittiin yhdeksistédtois-

ta A 2 ikdryhmidin kuuluvasta lohesta ragvapitoisuuden muutoksia,

Teulukko 2., kohisaaliin rasvapitoisuus ja kuiva-aine tutkimus-
kautena 195871959

y % tuorepainogta
Kyukaugi Keskipituus Kuiva-aine Rasvaton kuiva-aine HRasva

cm “kesgkin. keskim, kesgkinm,
Joulukuu 69,3 34,6 19,8 14,8
Tammikuu 67,8 30,7 19,9 10,8
Helmikuu 65,56 31,5 19,3 12,2
Mazliskuu 64,2 28,8 19,0 9,8
Toukokuu 68,8 25,1 19,2 5,9

Rosvattoman kuive-aineen kaugivaihtelut olivat vahidiset,
kun sensijaan rasvapitoisuuden vEheneminen talven kuluessa cli
erittiin merkittivi. Keikisea ikdryhmiss# tavattiin maksimiarvot
myShdissyksyllE.

Artikkelin kirjoittaja F. THUROW on my0s tutkinut lohen ra-
vintoa lokakuusta 1957 ldhtien v:i:n 1959 tammikuuhun saskka, Tut-
kimuksen kohteena oli 647 kalaa, Ndist# oli 88,4 % sybnyt kilo-
hailia ja 3,4 % sillis, Sek#d lohen ettd kilohailin rasvapitoisuu-
den vaihtelussa oli selvd ghdenmukaisuus. Kilohailin rasvapitoi-
guug oli pienin touko/kesskuussa, jolloin se oll n, 6 % ja suu-

rin marraskuugsa ollen td118in 17 %,

(Intern. Counc. Exploration of the Sea. C.M. 1959 Salmon and

Trout Committee No 35, Duplication.)
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KALAFPILEIDEN SAILYVYYS PAKETQITUNA JA PAKETOIMATTA

Tuoreen kalafileen myynnissé ovat l18pingkyvdlld aineella esi-
merkiksi sellofaanilla tai muovilla pddllystetyt myymédlédpakkauk-
get hyvin kdtevid, Pakkaamisesta on kuitenkin erilaisia mielipi-
suositeltavana; kun taas toiset vaittavit, ettd varginkin juokse-
va jHdvegi huuhtelee kalasta gen aromit ja arvokkaimmat ravinto-
ainest,

Kyseesssd olevan seikan selvittimiseksi on Kanadassa suoritet-
tu joukko kokeiluja, Otettiin 70 kpl 2 pdivaad aikaigemmin kalas-
tettua turskaa, joista tehtiin 140 filettd. Puolet ndistd kE8rit-
tiin yksitellen valkoiseen kelmupaperiin ja ndmi kdsrittiin jEl-
leen vahattuun kZidrepaperiin. Ndigtd kahteen kertaan kdarityistéd
fileistd pantiin kymmenen tiiviisiin alumiiniastioihin tunniksi,
asetettiin 30 minuutikei kannet auki kylm#&n huoneeseen, jossa
18mpStila oli n, -12°C. Tind aikana kala kylmeni 0° C:een, muttel
jadtynyt. Kannet asetettiin paikalleen ja ne peitettiin jé#pala-
silla.

Muut 70 filettd pantiin neljén fileen ryhmind 14 :88n puhtaa-
seen puiseen laatikkoon, N&ihin laatikoihin pantiin myds kerrok-
sittain j8atd fileiden yléd- ja alapuclelle, Laatikot oli tehty
vettdldpdisevikei; sulava Jj&dvesi saattoi siten tihkua laatikkoon
ulkopuolelta pdin ja myds vuotaa laatikosta pohjan kautta ulos.
Kolmen paivdn kuluttua joka osasta otettiin 10 filettd tutkitta-
vaksi ja tdm# toistettiin Jjoka pdiva 7 padivan aikana, Tutkittilin
fileiden kokoonpanoa, niiden tuoksua, virid ja laatua, ilyds ana-

lysoitiin jokaisen fileen THA arvo (Trimethylaminitypen mé&ra
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milligrammoina, joka oli varastoituneena kalan lihaksiin), Myds
merkittiin muistiin tiedot fileiden ldmp&tilasta silloin, kun
laatikot ensimmiisen kerran avattiin tutkimista varten.

Kolmantena tutkittavana ryhminid olivat jdihin ladotut, loh-
kotut turskat., Kalapalagten 1l&dmpdtila pysyi n. 0%~ -1° ¢:n vElil-
18 varastoimiskautena,

Tutkimuksgen tulos osoitti,fetté kddrimattomat fileet JHissd
gHilyivdt parhaiten. Neljdntend varastoimispdivénd ne olivat ai-
van ensiluokkaisia ja kdyttokelpoisia vield 8-9 pv varastoinnin
jdlkeen, Lohkottuina sHilStyssd turskaesa oli 5 pdivin kuluttua
jo selvd levdn haju ja 6-7 pdivdn kulutitua se oli tuskin kHytto-
kelpoista. Kddrityt fileet haisivat jo jonkin verran 3, p8ivénd
ja 5-6 pHividd myShemmin ne olivat kdyttokelvottomia, TMA-arvot
osoittivat samenlaista vaihtelua. Kirjoittaja teki tutkimuksesta

1, Bi ole luotettava kdireisiin, kun halutaan estdi jHadytta-
mdttomien fileiden pilaantuminen,

2. Elleivdt fileet ole alkuaan hyvdnlaatuisia, el niitéd pida
koskaan kdsdrid, Tdmd koskee myde kauan aikaa varastoituna ollut-
ta kalaa.

%, Jog filee alkaa pilaantua k#dBreen sisdasi, syntyy vasten-
mielisisd hajuja,ja pilaantuminen edistyy yleens& hyvin nopeasti,

4, Yleensd kd#sritty filee on kuiltenkin helpommin kHsitelté-
vis kuin kdHirimiton, Se estdd myds ihmiskdden suoran kosketuksen

ja pitdd fileet koossa,

(Studies 1958 Stat., Fish. Res. Board €an. No 532)



HYVA KALAREHU

Tunnettu amerikkalainen kalastusbiologi, professori LAUREN
R. DONALDSON on ryhtynyt kalanruokinnassa kokeilemaan norjalais-
ta levijauhoa (Algit F), Tulokset ovat olleet huomattavia,
Fiskesport-nimisen aikakauslehden mukaan professori Donaldsonin
on onnistunut kasvattaa sateenkaarirautu, joka kaksivuotiaana
painoi 5 kg.

Ruokinnassa on kdytetty sekd kosteaa ettd kuivaa ruokinta-
seosta. Suurehkoille kaloille tarkoitettu kostea seos sisdlsl
50 % naudan, hevosen tai lampaan maksaa, 20 % samojen eldinten
pernaa, Kuivarehua oli ruckintaseoksessa 60 %, Tamén kokoomus
oli seuraava: 80 % tyhjitesd kuivattiua kalajauhoa, jossa
5 % kaurajauhoa, 10 % tyhjiosed kuivattua katkarapujauhoa Ja
10 % levidjauhoa,

Seos sekoitetaan myllyss#d sekd muovaetaan kosteiksi pille-
reiksgi, Tdllainen pilleri on lohelle hyvin maittava sekd pysyy
hyvin koossa., Noin 1% - 2 paunan seoksella saavutetaan 1 paunan
kalantuotos (sateenksarirautua).

Alle 7,5 cm pituisille kaloille kidytetddn samaa seosta, mut-
ta sekoitus suoritetaan sekoittajassd, jolloin saadaan kosteaa
sahajauhoa muistuttavaa seosta, 1 paunalla seosta saadaan poi-
kasten yhteispaino lisdéntym#dn 1 paunan verran.

(Svensk Fiskeri Tidskrift 1959/ 8-9)
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MERITAIMENEN, TANMMUKAN JA NIIDEN RISTEYTYMIEN WMERKITSEMIS-

KOKEET WETKSELISSA

Puolalaiset ovat suorittaneet kalojen merkitsemiskokeita syk-
eystd 1951 ldhtien, Koekaloikgi valittiin kantoja, Jjoita oli
useita sukupolvia kasvatettu lemmikoigea. Kalat, jotka olivat
i51td8n 2-3 vuotiaita, laskettiin Weiksel-joen oikeanpuoleiseen
aivuhaaraan Rabaan, Niistd oli 11.6%7 kpl meritaimenta, 1.683 kpl
tammukkaa 7.980 kpl nididen risteytyméd.

Merkityt kalat laskettiln Rabajokeen alueelle, josta on 825-
891 km:n matka merelle.

Takaisin saatiin 2.860 merkkid, Palautusprosentti oll siten
13,45 %, Lgheltd kalojen merkitsemispaikkaa saatiin takaisin
2.16% kpl eli 10,15 %. 703 kpl eli 3,30% saatiin takaisin kalojen
vaellusten aikana.

Saadut vaelluskalat jakautuivat geuraavastis

1} 19 joesta pyydettyd yksilba. Kglat olivat heti veteen las-
kemisen jilkeen menossa merta kohden, Pyyntiaika oli marras-huhti-
kuu,

5) 576 merestd pyydettyd kalaa, Ne voitiin jakaa pyyntiajan
ja -paikan nmukaan geuraavasti:

a) Kalat, jotka pyydettiin pian sen jdlkeen, kun ne olivat
saavuttaneet meren. Pituus ja paino eivdt olleet juuri lainkaan
lisisntyneet. Téhdn ryhméan kuului 202 kalaa, Ne pyydettiin ran-
nikon lsheisyydestd huhti-toukokuussa, jolloin oli kulunut vuosi
niiden alaspidin tapahtuneesta vaelluksesta.

b) Kalat, jotka kasvoivat meressd 1&helld Weikgelin suuta
Danzigin lahdessa. Kalat pyydettiin 4-44 kuukautta niiden alas-

pdin tapahiuneen vaelluksen jdlkeen, Pituus ja paing olivat huo-

......
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piddosan (54,69 %) kaikigte merestd pyydetyistd taimenista, PHE~
osan Danzigin lshden kaloista pyytivédtpuolmlaiset kutterit, Merk-
kejd saatiin takaisin myde ulkomailta seuraavasti: 29 Saksasta,
4 Tanskasta, 4 Neuvostoliitosta, 2 Ruotsista ja 1 Itd-Saksasta,

¢) Kalat, jotka kasvoivat meressid tHysikasvuilsisksi Ja pyydet-
tiin Itdmerestd, Tdmd oli pienin ryhmi. 59 ykeiltid pyydettiin 4-

43 kuukautta niiden mereen tapahtuneen vaelluksen jdlkeen kaikki-
alta ltdmeren alueelta aina Skagerrakia ja Pohjanlahtea myoten,
Puolalaiset kalastuyhtymdt pyydyetivdt niistd vailn viisi kappaletta,
loput 54 edellédmainitut Itdmeren valtiot erityisesti Itd-Saksa,

3) 108 kpl merivaiheen jdlkeen joesta pyydettyd kalaa. Ne pyy-
dettiin 7-41 kuukautta niiden mereen suuntautuneen vaelluksen jdl-
keen, Pddoga eli 102 kalaa pyydettiin Weikselist& niiden ollessa
matkalla kutupaikoille, Engimm#inen Weikseliin kutemaan palanneis-
ta kaloista oli meritaimenen ja tammukan risteytymé, Se pyydettiin
11 kuukautta sen menovaelluksen jidlkeen maaliskuussa 13959 94 km
joen suusta ylOspdin., Ryhm#in kuuluvista kaloista oli 55 meritaimen-
ta, 47 riteytymid ja 6 tammnukkaa,

Vain 1 kala, meritaimen, pyydettiin Weikselin vesialueen ulko-
puolelta Ina-joesta elokuussa 1957, jolloin oli kulunut vuosi Ja
neljd kuukautta sen mereen tapahtuneesta vaelluksesta, Inan suu on
n. 300 km Weikselin suusta.

(Intern, Counc. Bxploration of the Sea., C.H, 1959 Salmon and Trout

Committee No, 115, Duplication, )

KYLLASTAMISAINE BP HYLOSAN MARIN

BP Hylosan kyllidstdmigaineecsta on Ruotsissa jo yli 15 vuoden
kokemus, Aine on viritontd ja soveltuu kaikenlaiseen kyllHsté&miseen,
Sitd on saatavissa myds BP Hylosan Marin nimisend, Jjohon on lis8tty

rugkeas viHrid, Tuote soveltuu erityisesti kalanpyydysten kyllésté-
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miseen., Erdinid siinid vaikuttavana ainesna on pentaklorfenoli, jo-
ka on veteen liukenemtaonta,

Kalanpyydysten kyllistdminen suoritetaan yksinkertaisimmin
siten, ettd kuivat verkot ja kiydet pannaan laimentamettomaan
Hylosaniin muutamaksi miruutiksi, Karkeampia lankoja pidet&d&n hie-
man kauemmin kuin hienompia. Pyydykset nostetaan sitten valumaan.
Valuva liuos voidaan ottsa talteen vastaista kdytt0id varten. Jos
Kyseessi on suurchkojen pyydysten kyll&dstd@minen, voidaan ne Joko
givelld td11d kylldstédmisaineella tai niihin voidaan sitd kaataa
tai ruiskuttaa. Kyllidstimisen jidlkeen pyydys ripustetaan kuivu-
maan, minkid jilkeen sitd on helppo kdsitelld. Kiireellisessd ta-
pauksessa pyydystd voidaan kdyttd8d jo puolen tunnin kuluttua k-
sittelystd, koska kyllidstdmiseine on veteen liukenematonta, Tosgin
virigine voi tarttua kdsiin, mutta t3113 ei ole merkitystid kyllés-
tamiselle,

Kyllédstidminen voidaan suorittaa vuoden kuluttua uudestaan,
mutta ainetta ei tarvitse kEyttid niin paljon kuin edelliselld
kerralla.

(BP Hylosan information cm impregnering 1959/September)

KATASTUKSESTA JA KALAVEDENHOIDOSTA SVEITSISSA

7iirichin kantoonissa on lukuisia runsasvetisid puroja ja jo-
kia sekd kymmenittdin suurehkoja syvid alppijdrvid. Vucden 1956
kanttoonihallituksen raportti osoittaa, ettd ndissd on kalastus
vilkasta, mutta mySs kalojen istutustoiminta on huomattavaa.,

V. 1956 pyydystettiin virtaavista vesistd 85.832 kalaa, joi-
den paino oli yhteensd 30,070 kg. Téstd midrdstd oli purotaimenta
5,110 kg (17 % kokonaissaaliista), harria 626 kg ( 2,1 % ), hau-
kea 1.045 kg (3,9 %), shventa 879 kg (2,9 %) ja suutaria 7.588 kg

(25,3 %). Loppu koostui pHiasiassa sdrjestd, seipistd ja karppi-
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kaloigta. Saalis oli 38,7 kg jokihehtaaria kohti.

Jirvien tuotos oli 366.600 kpl eli 99.180 kg kalaa. Siikaa
0li eniten, 28,6 % kokonaistuotoksesta, Jérvitaimenta oli vain 1
1,6 % je muikkua 7,7 %. Hauen pyynti teki 6.135 kg eli 6,2 %, ah-
venen 25.890 kg eli 26,1 %. hiuiden kalojen joukossa seipi oli val-
talaji. Sen osuus oli 15.207 kg eli 15,3 %. Jérvien hehtaarituotos
oli keskim. 13,6 kg, Lisdksi saatiin noin 0,9 kg/ha onkimisvdli-
neills rannoilta k#dsin. Tilastoihin ei n#illd saatuja saaliita ole
otettu mukaan.

Kalastuksenhoitotoimenpiteet ovat pHfasiassa nuorten kalojen
jstuttamista. Vain osa oli vanhempia yksiloitd., V, 1956 istutet-

tiin seuraavat midrdt:

Vastakuor, Alle 1-vuotiaat 1=vuotiaat
poikaset poikaset poikaset
Virtaava vesi
purotaimen 753.400 68.575 1.490
gateenkaari-
rautu 6,000 1.000 1.400
harri 94 .700 1.000 -
hauki 830,000 21.290 -
kuha - 1-0 500 .
Jarvet
taimen 110,000 19,860 -
siika 6, 300,000 75 -
muikku 27.396,000 1.740 -
hauki 4.,111.000 38,090 -
kuha - 1.000 -

Kesinvanhat poikaset (alle 1-vuotiaat) istutettiin lammikoi-
hin. Purotaimenen istutustiheys vaihteli 3,5 - 32,2 poikasta nelit-
metrii kohti., Lammikoista otettaessa oli tiheys 0,3 - 16,9 poi-
kasta/m°, Istutuksessa oli kappalehdvis n., 69,0 %. Suunnilleen
samensuuruinen hivis oli jarvitaimenella, 61,5 %. Sitévastoin
harri selvisi paremmin, silld tappio oli vain 17,7 %

Hauenpoikaset istutettiin lammikoihin siten, ettd tiheys ne-

1ismetrii kohti oli 8,5, 15,4 ja 19,2 yksil®d, Lammikosta otet-
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taessa saatiin 1,3, 2,3 tai 2,8 kpl nelidkilometriltd. Tappio-
prosentti oli korkea, keskim#drin 84,0 %.

On mainittava, ettd kasvatuslammikot olivat suhteellisen pie-
nis, Ndissd ovat tappiot norm@alisti pienemmdt kuin suurissa lam-

mikkoaltaissa,

(Svensk Fiskeri Tidskrift 1959/8-9)

SILLIN LEVIAMISESTA KOILLIS-ATLANTILLA

Jo jonkin aikaa on ollut melko selvid késitys sekd vanhimpien
silli-ik&luokkien ettd kegidnvanhojen rannikkosillien vaelluksista
Norjan vuonoissa ja Barentsin merelld. Mutta kirjallisuudessa el
juuri tavata tietoja sukukypsyyttd vailla olevan ja ensimmdisen
kerran kuteneen sillin oleskelupaikoisgta,

Tihin saakka ovat monet tutkijat olleet sitd mieltd, ettd pik-
kusilli ja kesdnvanha gillil oleskelee Norjan rannikkovesissid seké
ett8d ne yksi-kaksi vuotta ennen sukukypsiksi tuloaan uivat avo-
merelle,

Viime vuogina on ssatu vermuus siitd, ettd pikkusilliid esiin-
tyy pitkin rannikkoa, Vuonna 1950 18ysi F, Devold sitd “ohjois-
Norjasta 200 mailin p&dstd rennikolta. Kesdlld 1957 gitéd havaittiir
150-200 mailin pddssd Lofooteilta.

Neuvostoliittolaiset tutkijat 18ysivdt sukukypsyyttd vailla
olevam sillid jo vuosia ennen sotia luoteisilta alueilta. 1950~
luvulla on asiaan saatu lisdvalaistusta.

Erityisid tutkimukeia sukukypsyyttd vailla olevan gillin jJa
ensimmiisen kerran kuteneen sillin levinneisyydestd ja vaelluksis-
ta ei ole suoritettu. Mutta kun sillid ruvettiin jakamaan ikdluok-
kiin, tdm# kysymys piti ottaa tutkittavaksi, Ensimmdisen tutkimus-

vuoden kalensaaliissa dominoi vanhempi silli, Joka oli kutenut
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enemmén kuin 2-3 kertaa, Viimeisind 3-4 vuotena kala on pyydetii-
essd ollut nuorta ik&luokkaa.

PINRO suoritti kesdllsd 1957 Norjan merelld erityisid tutkimulc
sia 16ytdskseen ensimmiistsd kes#ansd eldvEn sillin oleskelupaika®,
Hgyaittiin, ettd kesidnvanha silli ja pikkusilli (O-ryhm& js 2-vuc-
tias £i11i) olivat levittdytyneet suurelle, ldmpimien virtausten
alueslle, TH11d alueella ldampdtila vaihtelil +8,50— 9° ¢,

Piiosa vastakuoriutuneesta sillistd 16ydettiin kahdelia alu-
eclta: 150-250 mailia luctecseen Lofoteilta ja kaakkoon Jan layenis
ta. Kaikuluotaimen rekisterdimit sillit saatiin ajoverkoilla, ku-
renuotilla ja planktonhasvin vedoills, Maindtuillae alueilla el ha-
vaittu pikkusillisg.

Edelldmainitun mukear on otaksuttavaa, ettd osa sillinpoika-
cista kulkeutuu avomerslle, jossa ne viettdvat ensimmiisen elin-
vuotensa., Jdinnos eli suurin osa poikasista kulkeutuu luultavasti
virtausten mukana pohjoiseen pdin pitkin Norjan rannikkoa ja Ja-
kautuu vuonoihin ja rannikkovesiin, TodennékOisesti pddosa polka~
gista tulee Norjan meren eteldisen osan kutupaikoilta,

PINROn toimesta tehtiin v, 1958 myds ikdluokkamédirityksid Nor-
jan meren eri osgista 1955-57 ajoverkoilla pyydetystd sillistd.
Si113 jaettiin neljHén ryhmién: Kutemattomat, ensimmiisen kerran
kuteneet, toisen kerran kuteneet ja useampia kertoja kuteneet.
Kaikki silli, joka oli kutenut useammin kuin kaksi kertaa, las-
kettiin samaan ryhm&in.

Materiaalin analysointitulokset osoittivas, ettd niiden nel-
jidn ryhmi#n levidmisessd oli eroja.

Kutukypsyyttd vailla oleva silli oleskeli piddasiagsa niilld
alueilla, jotka koko vuoden ovat limpimien virtausten alalgia.
Kesdisin tdtd sillid esiintyi eniten Norjan meren keskiosassa dia

pitkin Norjan rannikkoa erityisesti 65° Jja 70° leveyspiirien vE-
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1igelld alueella, jossa lampdtila on 6,5°- 9° C.

1-2 kertaa kutenut silli oleskell Norjan meren keski~ja poh~
joisogissa, Sitd esiintyl samoissa paikoissa kuin edellistakin.
Jonkin verran sitd 1lydetiiin mySs napa-alueselta.

Vanhin ikdryhm#, kolme kertaa tal useammin kutenut gilli esiin-
tyi pidasiassa napapiirin alueella ja napaseudun vesissé. Kesdlld
sitsd 16ydettiin 1,5°- 2°C lampstilan alueelta aina 5%- 6%C:n alu-
eelle saakka.

Syksylla (syys-lokakuussa) silli olil pidagiagsa levinnyt sa-
moin kuin kes#llikin, Kutukypsyyttd vailla oleva silli olegkell
enimmikseen keskigen Norjanmeren ldnsi- ja eteldosisaa.

Sil1listd tehdyt sukuelinten biologiset analyysit ogoittivat,
etti keskisen Norjanmeren cteldisestd osasta saatu edelliseen ryh-
midn kuuluva silli kuului pddosaltaan II ja IIl:een kypsyysastee-
geen ja oli 4+ - 5+ vuotiasta. Vanhempaa ja nuorempaa sillid oli
vdhén,

Silli, joka oli kutenut 1-2 kertaa, oli hallitsevana syksyisin
keskisen Norjanmeren liénsiosassa, vanhemmet ikdryhmidt Mohns Ryggin,
Jan Mayenin ja itd-islantilaisen virran tienoilla.

Kutukypsyyden saavuttaneet sillit vaelsivat eteld- ja kaakkois-
guuntaan Norjan linsgi- ja lounaisrannikon ja Shetlannin kutupaikoil-
le. 1-2 kertaa kutenut silli vaelsi my0s pdiasiassa ndille kutu-
paikoille, T&t& useammin kutenut silli suoritti kutunsa Fér-gaar-
ten kutupaikoilla talvella ja aikaisin kevdglla,

Venhimmilla silleilld ei ole vain suurempi ruokailualue vaan

myds suurempl kutualue,

(Fiskets Gang 1959/43)
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SOIMUTTOMAN TROOLIPERAN VALINTAKYKY

Viime vuosien aikana on Lidnsi-Euroopassa kiytetty troolin osi-
na tai koko pyydysmateriaalinakin verkkoa, jota ei ole kudottu sol~
mujen avulla kdsin tai koneella, vaan joka on koneellisestl val-
mistettua nk, solmutonta verkkoa. Verkon solmuttomuus on eduksi,
koska painoa ja vegivastusta voidasan siten vihentdd ja verkkomate-
risalin kestdvyys lisdintyy,

Verkon kestivyys riippuu kuitenkin valmistustavasta. Japani-
lainen valmistustapa on sellainen, ettd siind saadaan verkon sil-
midt punomalla keskenddn kahta lankaa, joista kumpikin sis#lt&d
kaksi siiettd, Ndihin saakka ovat vain hienolankaisimmat t&ten
valmigtetut japanilaiset verkot olleet tunnettuja Euroopassa, Nii-
td on kdytettu menestyksellisesti mm. ajoverkoilla tapahtuvassa
gillinkalastuksessa.

Eurocopassa tehddin solmuttomia verkkoja toisella menetelmdlld,
Niitsi kudotaan samanlaisilla koneilla, joilla tehd&&n ikkunaver-
hoihin ym, kdytettdvid keinokuitukankaita. Silmien malli vaihtelee.
Titen voidaan valmistaa monen muotoista silmé&d valmistustekniikas-
ta riippuen, Paitsi vinonelit ja nelidnmuotoa saatetaan k&yttdd
myds kuusikulmiota.

Solmuttomat verkot valmistetaan tekokuiduista. Vertailevigsa
kansainvadlisissd kalastuskokeissa elokuussa 1959 k#ytettiin troo-
laukseen kahta solmutonta perlonista tehtyd turskaperdd, Toisen
verkon silmidt olivat vinonelibn, toisen 6-kulmion muotoiset, Sil-
mien koko mitattiin skottilaisella slmd@mittarilla 4 kg:n paineella.
Kokeiden kohteena oli turskan pyynti ﬁuippuvuorten lounaispuolel-

la, Tulos oli geuraava:
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Verkko s.8olmmton solmittu
Turskaperd (perlonista) 1 2 -
Kegkim, silmikoko 116 104 102 mm
50 %:n piddttédmispituus 39 35 38 cm
Valintakerroin 3,4 3,4 3,6
Koevetoja kpl 6 2 4
Kalojen lukumidiré x)

valintarajojen sisdlld 9.438 4.640 4,370

--------

pituuden v&dlilld,

Kahden perlonisen solmuttoman turskaperén valintatekijét oli-
vat siten selvidsti alemmat kuin solmittujen perlonnuottien valin-
takertoimet samalla kalastusaiueellé. Solmitun perlonisen turska-
perdn valintakerroin vastasi samalla matalikolla hein#-elokuussa
1956 saatuja arvoja.

Kokeigsa saavutetut tulokset tulevat varmaan antamaan aihetta

lisgdtutkimuksiin,

(Intern. Counc. Exploration of the Sea, C.M, 1959 Salmon and Trout

Committee No., 101, Duplication)

LOHENKATLASTUS JA VESIVOIMALATTOSTEN RAKENTAMINEN

Lohenkalastus oli aikaisemmin ainoa tai tdrkein Pohjolan jo-
kien hyvdksikdyttomuoto, Vdhitellen tuli puutavaran uitto yhd tar-
kedmmiksi ja sen merkitys on lisHHntynyt aina n#ihin pHiviin
gaakka, Pidasizssa vasta viime vuosina suurimmat joet on kahlit-
tu sidhkdvoiman tuottamiseen., Lohenkalastus on t8116in nHissd jois-
sa ja niiden suilla menettanyt tHrkedn merkityksensi,

Lohi on vaelluskala, joka suuren osan eldmisté@dn viettdd avo-
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meressd, Lohen merikalastus onkin muodostunut varsin tehokkaaksi
jopa niin, ettd voidaan puhua esim, Itdmeren lohikannan ryotstdka-

lagtuksesta.

Kesdisin tdysikasvuiren lohl ncusee jokiin, Jjoissa se syksylla
kutee virran vuollepaikkoihin sora- ja kivikkopohjalle. Naaraslo-
het kaivavat mitinsd pohjasoraan useimmiten 20-30 ecm:n syvyyteen.
THssd syvyydessd riittédd vield virtaavan veden tuoma happi méti-
munien kehittymiselle,

Loka-merraskuussa tapahtuneen kudun jalkeen poikagen kehitys
tapahtuu hitaasti. Kevialld tapahtuvan kuoriutumisen jdalkeen vasta
seuraavana keginid poikanen muuttuu kalan nikdiseksi je t&#1l8in sil-
le mydskin kehittyy lohenpoikasen tuntomerkit, 10-11 tummaa Jjuovaa
kummassakin kyljessid, Poikaset eldvat gyntymipaikoillaan sytden
planktonia ja hydnteisid, Nuori lohi kasvaa melko hitaasti. Vael-
lukselle se lihtee vasta kun se on kasvanut 12-18 cm:n mittaiscksi.
Tshin kuluva aika riippuu ko. seudun kesén pituudesta.

Egimerkiksi Bteld-Ruotsissa lohi kasvaa vaelluskokoon 1-2 vuodesgsa,
mutta Pohjois-Ruotsissa siihen menee 3-4 vuotta.

Kun nuori lohi on saavuttanut t&man vaelluskoon, jolloin se
painaa n, 25 g, se menettds "poikasjuovansa™ ja muuttuu lohen néa-
koiseksi, hopeanhohtoiseksi. Pavallisesti kevidtkesdn tulvien aika-
na se vaeltaa mereen, Meressid se kasvaa sitten hyvin nopeasti,
niin ettd kahden merivuoden kuluttua se on jo n. 5 kg painoinen
ja vuoden kuluttua tistd sen paino saattaa olla jopa 10 kg.

Noprrlannin lohet vaeltavat Itdmeren eteldosiin sackka, jossa
niilli on riittdvisti ravintoa. TBE1lld niitd pyydetd&n paljon.

2~.3% yuotta meressd oltuaan 1lohi tulee sukukypsdksi ja vael-

tas takaisin syntymijokeensa, Vaellus tapahtuu kesgdlld,Ilmeisesti



-18-—
veden mausta se tuntec oman syntymdjokensa. Kutupaikalle vaelta-—
va lohi muuttuu vEhitellen ulkon#dlt&dan., Hopeanhohteinen vEri tum-
menee, nahka paksunee ja kylkiin ilmestyy punaruskeat ja harmaat
tdpldt. Edelleen koiraslohen alaleuka kasvaa koukuksi. Kutuasun

ilmestyesgd katoaa kalan sydntihalu,

Lohi kutee tavallisesti vain kerran eli8missiin

N e | M M m WA e Al AR mam e B e e S rm mmem Sy e Sme  mAS wwe e

10 kg naaraslohi laskee n, 10,000 mdtimunaa. Kutu kestd& pari
viikkoa., Tamd laihduttaa sekd naarzat ettd koiraat ja hyvin monet
kuolevat melko pian sen jdlkeen, Eloon jddneet palaavat talven ai-
kana takaisin mereen. Kun uusi kutu vaatii usean vuoden lepoajan,
on hyvin harvinaista, ettd lohi onnistuu eldmiddn niin pitkdén,

ettd ge nousgisi toistamiseen kudulle.

Vegivoimalaitosten vaikutus

Rakennetut vesivoimalaitokset estsvdt kutulohien nousun., Vaik-
ka tdmd nousu olisikin tehty mahdolliseksi hissien ja kalaportal-
den avulla, ovat voimalaitosten padot muuttaneet vuolaasti virtaa-
vat joet sarjaksi suuria suvantoja., Tdllaisissa hitaasti virtaavis-
sa paikoissa eivdt lohen mdtimunat kehity poikasiksi, THdten ainoa

keino lohikannan s&dilyttémiseksi on lohenpoikasten keinokasvatus

vaelluskelpoigen kokoisiksi ennen vapauteen laskemista.

— e e e dem e e e —

Ttdmeren alueella on vuotuinen lohigsaalig n. 2000 tonnia, Suu-
rin oga n. 1600 tonnia saadaan itse Ité@merestd, joten rannikko- ja
jokikalastuksen osuus j&#H suhteellisen vihdiseksi, Ruotsalaisten
osuus on n. 1/4, suunmmnilleen yhtd suuri on tanskalaisten, kun taas
pieneksi. Kun lohi on kallista, muodostuu lohisaaliin arvo melkoi-
seksi, vaikka saalismisrdt ovat paljon pienempi& suuruusluokkaa

kuin esim. turskan- ja silakansaaliit.
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Arvion mukaan 75-80 % koko Itdmeren alueen lohikannasta on
syntynyt Ruotsin joissa. Varsinkin vuodesta 1940 ldhtien on myds-
kin Ruotsissa padottu monis tdrkeitd lohikoskia, Tdmin vuoksi ol-
lean siell#d huolestuneita lohikannan kohtalosta. Koska tutkimusten
mukazan vain vaellusikiisten poikasten istutus onnistuu, on Ruot-
gsigsa ryhdytty lsajamittaiscen ja runsaasti varoja kysyvddn lo-
henpoikasten kasvatustoimintsan, Valtion omistamia laitoksia on
10, yksityisten 7 ja yksi on yhteinen. Kaksi n#istd on lohenpoikas-
ten merkintdlaitoksia. Vuosittain merkitddn n., 100,000 poikasta,
Takaisin on niistd saatu n. 10 %.

Arvion mukaan tarvitaan 3-4 milj. vaellusik#distd poikasta vuo-
sittain sitten kun kosket on lopullisesti kahlehdittu. Lohenvil-
jelyslaitosten nykyinen tuotanto on n, 150.000 poikasta. V. 1960
Mennesed laitoksia laajennetaan siten, ettd tuotanto on 800,000

poikasta,

------

giksi ne on sdilytettdvd suurissa sumpuissa jucksevasgsa vedessi.
THllaisia sumppuja on useammassa paikassa voimalaitosten idhetty-
villd ja niistd hedelmbitetyt md8timunat toimitetsan kalanviljely-
laitoksiin.

Uudenaikainen kalanviljelylaitos on mm Ndgidssd, Sielld tuo-
tetaan vuosittain 125,000 poikasta., Tdsed laitoksessa on 100 muo-
viallasta (2 x 2m) ja 14 pySredtd (4 9m) betoniallasta (vrt. ku-
via), Betonialtaisiin voidaan johtaa ldmmintd vettd, joten niissi
isommat lohenpoikaset voivat talvehtia, Kevddlld siirretddn poika-
set hautomosta muovialtaisiin, 4000 kpl kuhunkin, Ruokinta tapah-
tuu automaattisesti. Maksa muodostaa tidrkedn osan ravinnosta, Pal-
vekgi nimd poikaset siirretidin gigille nk., talvehtimisaltaisiin ja

......

vuoden verran. Touko-kesidkuussa, 2 vuoden ikidisind ne lasketaan
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joen suusga vapauteen,

( MONTEN, E, 1959, Salmon fighery in spite of hydro-electric

developments)



Betoniallas yl1li 1 vuotiaille lohenpoikasille

( Langhult., Norrfors ym. )

Lapimitta //m
4\.,

95 m®

Jokivesi 7-1800 ruokintakautena
Veden syvyys 30-60 cm vastaten 30-60 m3
Vedenkulubus 1000 1/min " % = 1 tunnin vaihtumisaikaa

Poikasmidrd alkukes#llid 180
syksylld 180 £ 20 g/kpl
talvella 225



Muoviallas alle 1-vuotiaiden lohenpcikasten kasvatusta varten

( Forsmo, Holle, Nés ym. )

Vesi: jokivesi 7-15°¢
Veden syvyys 10-25 cm vastaten 400-1000 1
Vedenkulutus 30-90 1/min " 10-15 min vaihtumisaikaa

Poikasmidri 1 kuukauden ikEisis n. 10 000 kpl
" talvehtimista varten 5000 kpl & 2-3 g/kpl
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